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Bilancio positivo per il progetto “Con te oltre I'ostacolo”

Si e concluso il 4 luglio 2011 il progetto
denominato “Con Te oltre I'Ostacolo”, organizzato
dallAssociazione  “Equitando” ONLUS e
] _ AT e realizzato con il contributo della Presidenza del
o iConsiglio dei Ministri - “Dipartimento per le Pari
Opportunita”, rivolto a quindici ragazzi
diversamente abili. La finalita del progetto
consisteva nel contribuire a fornire ai ragazzi un
percorso completo tendente al benessere della
persona stimolando in loro una maggiore
autonomia nella vita quotidiana attuata mediante
attivita ludico sportiva, psicosociale, pedagogca
rieducativa. Il programma, infatti, svoltosi a jrat
dal 2 marzo per una durata complessiva di 4 mesiagicolato in diverse fasi consistenti in atéiv
di “avvicinamento al cavallo”, di “governo della n@&, di “conduzione del cavallo sotto-mano”
per poi passare a vere a proprie attivita finateza creare un vero rapporto diretto tra “cavallo-
cavaliere” e il conseguente “lavoro in piano”. Qaazi nel corso delle varie attivita sono stati
seguiti costantemente dagli operatori Paola Paattalentina Russo, Angelo Princiotta e Gianluca
Geraci, 1 quali hanno fornito loro un valido supooprofessionale ed umano. Inoltre, i ragazzi sono
stati impegnati anche nell’apprendimento di quellezioni basilari di primo soccorso, con
spiegazione delle attrezzature sanitarie preseatiasbordo dellambulanza sia all'ingresso del
campo gara (attuate grazie alla sinergia tra I'8sstone “Equitando” e la Fondazione DAN
Europe), utili in una seconda fase delle attivipaando, a corso inoltrato sono state avviate vere e
proprie gare sportive che hanno riscosso anchenome successo: si tratta della “gimkana di
primavera” che ha avuto luogo il 21 aprile al Cer8ociale Ippico a Barcellona Pozzo di Gotto, e |l
“dressage di primavera” svoltosi il 23 maggio ali€lppico “La Pineta” di Villafranca Tirrena.




